
VENERDì 22.04.2011 Ritrovo partecipanti presso il Campeggio Rapallo via San Lazzaro ,4 Rapallo (GE) tarif-
fe : adulti € 6.50 bambini € 3.50 camper €12.00 elettricità € 2.50 . 
SABATO 23.04.2011 Ore 8.00 raggiungimento della stazione  ferroviaria di Rapallo con autobus nr. 8M tra-
sferimento a Genova con il treno numero 504 delle 8.36 , arrivo Genova 9.00 per visitare la famosa fiera Euro-
flora 2011 ritorno nel pomeriggio relax in camping. 
DOMENICA 04.04.2011 PASQUA : Mattinata libera ,S. S.  Messa , preparazione pranzo , tavolata collettiva 
caffè e “rasentin” o ristorante. Pomeriggio spostamento a Camogli, con il treno 2050 delle 15.02 passeggiata 
fino a Punta Chiappa dove ci imbarcheremo in battello per la visita a San Fruttuoso . Dal Porto di Camogli usu-
fruendo dei Battellieri Golfo Paradiso - Trasporti Marittimi Turistici (tel 0185-772091), che effettuano tutto 
l’anno servizio per Punta Chiappa e San  Fruttuoso.e Portofino, ritorno a Rapallo con autobus o treno . 
LUNEDI’ 05.04.2011 Ore 8.00 raggiungimento della stazione di Rapallo per prendere il treno  numero 651 
delle 8.27 per Monterosso (tragitto 30 minuti con cinqueterre card circa 5 euro) per visita alle cinque terre  
pranzo libero (sacco o ristorante) , o in barca ,o a piedi o con il treno che useremo anche per il ritorno al cam-
peggio prima di cena , rientro libero . 
CINQUE TERRE CARD Servizi inclusi: (validità 1, 3, 7 gg)L’uso dei pulmini ecologici del Parco e degli ascenso-
ri pubblici L’accesso a tutti i percorsi pedonali, ai centri di osservazione naturalistica e alle aree attrezzate del 
ParcoL’ingresso al museo dello Sciacchetrà a Manarola, al museo della Memoria di Riomaggiore e all’antico 
frantoio del Groppo La visita al Centro di Salagione delle acciughe a Monterosso al Mare. 

 

Le "Cinque Terre" sono un Parco Nazionale e territorio tutelato dall’Unesco dal 1997 in quanto sistema di interesse naturalistico ambientale. 

Una zona caratterizzata dalla presenza di versanti scoscesi coltivati a vite per mezzo di faticosi impianti di terrazzamenti, testimonianza unica 

della trasformazione operata dalla laboriosa attività dell’uomo sul territorio.  

La costa è a strapiombo sul mare, con falesie che raggiungono spesso le verticalità, alternato a baie, anfratti ed incantevoli spiaggette tra gli 

scogli, con fondali profondi e ricchi di varietà ittiche, fanno di questo comprensorio una autentica “opera d’arte” della natura.  

Euroflora2011, la più importante fiera delle piante e dei fiori. 

Euroflora è la fiera florovivaistica più visitata a livello europeo, che si svolge ogni 5 
anni nelle strutture della fiera di Genova. 
Quest’anno la fiera si svolgerà dal 21 Aprile al 1 Maggio, richiamando i più importanti 
produttori di tutto il mondo, che potranno mostrare all’ampissimo pubblico le loro 
produzioni. 
Euroflora è una grandissima vetrina per la promozione del florovivaismo, grazie 
alla grande professionalità degli operatori presenti. 
Questi ultimi avranno la possibilità di partecipare a moltissimi concorsi estetici e 
tecnici, come il concorso di composizioni floreali. 
Euroflora 2011 sarà il Giardino del mondo, uno spazio di quindici ettari dedicato alla 
biodiversità, dove sarà possibile ammirare piante e fiori provenienti da tutti i conti-
nenti. 

L'abbazia di San Fruttuoso di Capodimonte è un edificio religioso 

situato nella baia omonima a Camogli, nel Golfo Paradiso in 

provincia di Genova, all'interno del parco terrestre e marino del 

Monte di Portofino. La chiesa è sede della parrocchia omonima 

del Vicariato di Recco-Uscio-Camogli dell'arcidiocesi di Genova. 

L'abbazia è dedicata a San Fruttuoso, vescovo e santo spagnolo 

del III secolo d.C., le cui ceneri sono conservate presso l'abbazia, 

dove sarebbero state traslate a seguito dell'invasione araba della 

Spagna. L'abbazia non è raggiungibile da alcuna arteria stradale, 

ma vi si può accedere soltanto via mare o percorrendo uno scosce-

so sentiero che scende dal soprastante monte di Portofino che 

domina il Golfo Paradiso. Vicino all'abbazia si trova una spiaggia 

balneabile. Nella sua baia è collocata la celebre statua del Cristo 

degli abissi, posta nel 1954 sul fondale marino e restaurata negli 

anni novanta. Dal 1983 l'abbazia fa parte dei beni architettonici 

del Fondo per l'Ambiente Italiano,  


